
“Nessun atto di gentilezza, pur piccolo che sia, è mai sprecato.” 
Esopo (VI sec. a.C.)

11 ottobre 2025
ore 15:30
Casa del Volontariato 
Cervia Via Villafranca n. 8/b

Iniziativa gratuita
e aperta a tutti 

Regione Emilia Romagna, Progetto SINERGIE
per la comunità e la salute, aderente al bando
DGR n. 903/24

GIORNATA PER
LA GENTILEZZA

Saluti iniziali
a cura della Banca del Tempo di
Cervia, associazioni e istituzioni
Relazione sull’Azione progettuale:
 👉 Aprire, uscire, condividere,
vivere in sinergia!
Sviluppi:
 📖 Raccontarsi per essere biografi
di comunità aperta e inclusiva
Confronto con i partecipanti
💛 La gentilezza per una comunità
gentile e coesa
Relazione e laboratori
 🎤 Interverrà Carlo Pantaleo,
Formatore e Coordinatore di
progetti generativi
🍴 Apericena finale
Offerta e preparata con cura dalle
socie della Banca del Tempo di
Cervia

PROGRAMMA


